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Пояснительная записка

Перспективный (учебный план)  разработан в соответствии с:

- «Законом об образовании РФ» (принят № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года»)
 - Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования” (зарегистрирован в Минюсте РФ 26 сентября 2013 г., рег. № 30038);

- САНПИН Постановление №32 от 27.10.2020г. Санитарно-эпидемиологические требования

САНПИН Постановление №28 от 28.09.2020г. Санитарно-эпидемиологические требования

САНПИН Постановление №16 от 30.06.20г. Санитарно-эпидемические требования;

- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, регистра​ционный № 30384 от 14 ноября 2013 г. Министерства юстиции РФ).

Организованная образовательная деятельность – это процесс организации различных видов детской деятельности.

Виды детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования

	Дошкольный возраст (3 года - 8 лет)

	- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

- двигательная (овладение основными движениями).


Формы организации детей в рамках организованной образовательной деятельности 

	Формы
организации
	Особенности

	Индивидуальная
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; ограничение сотрудничества с другими детьми.

	Групповая
(индивидуально-коллективная)
	Группа делится на подгруппы.

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе взаимодействия.

	Фронтальная
	Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, недостатком – трудности в индивидуализации взаимодействия.


Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает:

1. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

2. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 
3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

План организованной образовательной деятельности составлен с учетом  соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое.

Общие требования к проведению организованной образовательной деятельности:

1. Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть проветрено, свет должен падать с левой стороны; оборудование, инструменты и материалы и их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим  и эстетическим требованиям).

2. Длительность непосредственно образовательной деятельности должна соответствовать установленным нормам СанПиН, а время использовано полноценно. Большое значение имеет начало ОД, организация детского внимания.

3. Подготовка к организованной образовательной деятельности (воспитатель должен хорошо знать программу, владеть методиками развития детей, знать возрастные и индивидуальные особенности и возможности детей своей группы).

4. Использование игровых методов и приемов обучения в работе с детьми.

5. Использование разнообразных форм организации детей (индивидуальный, подгрупповой, групповой).

6. Обязательное проведение физкультминутки в середине образовательной деятельности.


В октябре и мае проводится комплексная педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста. В соответствии с п. 3.2.1. ФГОС «при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей».

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора и др.) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

Содержание образовательного процесса  включает совокупность 5 образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных направлений развития ребёнка – физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и предполагает интеграцию образовательных областей и обеспечивают организацию различных видов детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования.
Условия организации конструирования в дошкольной образовательной организации описаны в Программе на основе действующих СанПиН, с учетом возрастных особенностей детей дошкольного возраста.
Непосредственно образовательная деятельность (НОД) по конструированию проводится в форме образовательных ситуаций проблемно-эвристического характера: развивающих занятий, дидактических игр, интегрированных проектов, мастер-классов и других современных дидактических форм.

Образовательные ситуации (развивающие занятия) длядетейв возрасте от 5 до 7 лет организуются один раз в неделю. Общее количество занятий в течение учебного года — 36 (36 учебных недель). Конструирование—деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, поэтому организуется в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг), преимущественно в первой половине дня.

Длительность занятий зависит от возраста детей, конкретные данные приведены в таблице 2, где предлагается примерное планирование непосредственно образовательной деятельности (НОД) на учебную неделю.
Конструирование в образовательном пространстве: примерное планирование НОД на одну учебную неделю

	Основные показатели
	5–6лет
	6–7лет

	Максимальная продолжительность одной

Образовательной ситуации (занятия, дидактической игры)
	25 мин
	30мин

	Допустимая продолжительность интегрированного занятия (сочетание конструирования с экспериментированием, познавательно-исследовательской деятельностью, лепкой, аппликацией, рисованием, восприятием художественных произведений, театрализацией)
	1час

15мин
	1час

30мин

	
	С двумя перерывами не менее 10 минут каждый

	Возможность проведения образовательной деятельности во II-половине дня
	Допускается не чаще

2–3 раз в неделю после дневного сна и на прогулке, предпочтительно в теплое время года, а так же для конструирования из природного материала, в т.ч. из снега зимой и песка летом

	Количество образовательных ситуаций (развивающих занятий) в неделю
	1
	1


Старшая группа. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет—не более 25минут, при этом максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе—45минут. Образовательная деятельность с детьми старшей группы может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 минут в день.

Подготовительная к школе группа. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет—не более 30 минут, при этом максимальнод опустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной к школе группе—1,5 часа. Образовательная деятельность с детьми подготовительной к школе группы может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 30 минут в день. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность детей всех возрастов, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности статического характера—не менее 10минут.

Педагоги дошкольной образовательной организациис амостоятельно планируют ежедневный объем образовательной нагрузки на детей, не превышая при этом максимально допустимую нагрузку в соответствии с действующими СанПиН. Образовательная деятельность может осуществляться в течение всего времени пребывания детей в ДОО в различные режимные моменты. Допускается внесение изменений с учетом специфики деятельности конкретной дошкольной образовательной организации (особенности климата, длительность светлого времени суток, дополнительные образовательные услуги и др.).

В теплое время года( поздней весной, летом, ранней осенью) рекомендуется проводить занятия с природным материалом на открытом воздухе. В зимнее время года в процессе прогулок организуется конструирование из снега (тематика раскрыта в календарно-тематическом планировании). Часть занятий конструированием желательно проводить в музыкальном или физкультурном зале, о чем сделаны соответствующие примечания в сценариях. Прежде всего, это касается конструирования, организованного в форме сотворчества детей друг с другом и взрослыми в образовательных проектах, конструирования из крупногабаритных модулей, напольных конструкторов, предметов мебели, а так же ситуаций, связанных с апробацией созданных моделей.

При неблагоприятных погодных условиях, оговоренных действующими СанПиН, в случае отмены или сокращения прогулки время используется для организации двигательной, игровой, конструктивной, театрализованной, музыкальной деятельности детей.
Домашние задания детям, посещающим дошкольные образовательные организации, не задают.
Режим дня и примерное распределение образовательной нагрузки утверждается педагогическим советом и руководителем ДОО.
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Календарный учебный график

организации образовательной деятельности СП ДО ГБОУ СОШ «Образовательный центр» им. Е. М. Зеленова п.г.т. Новосемейкино 
детский сад №16 «Рябинка» 
на 2024 – 2025 год

Регламентирование образовательного процесса на учебный год и каникулы

	Режим работы учреждения
	С 7.00 до 19.00

	Учреждение не работает
	Суббота, воскресенье, праздничные дни

	Начало учебного года
	1.09.2024

	Окончание учебного года
	31.08. 2025

	Дополнительные не рабочие дни, связанные с государственными праздничными днями
	4 ноября 2024
1 - 10 января 2025 Новогодние  и рождественские праздники
23  февраля 2025 в честь Дня защитника Отечества
8 марта 2025 в честь Международного женского дня
1 мая 2025 в честь Праздника весны и труда
9 мая 2025 - День Победы
12 июня 2025 в честь Дня России

	Продолжительность учебной недели
	5 дней (понедельник – пятница)

	Продолжительность учебного года
	36 учебных недель (с 1.09.2024 по 31.05.2025)
13 недель летних каникул (с 1.06.2025 по 31 08.2025)

	Особенности организованной образовательной деятельности
	В период 36 учебных недель ООД ведется в соответствии с планом организованной образовательной деятельности во всех возрастных группах.
В дни каникул и в летний период проводится организованная образовательная деятельность по физическому и музыкальному развитию.

	Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы
	первая неделя октября
первая неделя мая 


