Выписка из протокола № 1

родительского собрания СП ДО ГБОУ СОШ «Образовательный центр»
им. Е. М. Зеленова п.г.т. Новосемейкино детский сад №16 «Рябинка»
на тему «Здоровье детей в наших руках»

 от 23.09.2022 г.

Председатель: О.В. Лыткова
Секретарь: Г.Н. Гайнутдинова
Участники:

Специалист, участковый врач – педиатр Голубина А. Д.
Старший воспитатель Бунакова С.И.
Родители воспитанников
Воспитатели
Присутствовало 99 человек 
Цель: Создание условий для повышения педагогической грамотности родителей о здоровом образе жизни семьи и его значении в воспитании детей, создание партнерских отношений семьи и детского сада при формировании у детей здоровьесберающих навыков и бережного отношения к своему здоровью.

Повестка собрания:

1. Выступление зам. директора по ВР Лытковой О.В. с презентацией по сотрудничеству и единым требованиям детского сада и семьи в вопросах здоровья детей «Здоровье детей в наших руках»;
2. Презентация успешного совместного проекта «Малыши-крепыши», воспитатель Емельяновой Е.В.

3. Игровой тренинг с родителями «Здоровый образ жизни» (составление коллажа), старший воспитатель Бунакова С.И.;
4. Профилактика ОРВИ и гриппа в преддверии сезонных заболеваний. типичные случаи детского травматизма и меры его предупреждения, участковый врач-педиатр Голубина А.Д.;
5. Вопросы-ответы, обсуждения;
6. Принятие решения.
Слушали: 

По третьему вопросу выступала участковый врач-педиатр Голубина А.Д., которая осветила вопрос здоровьесберегающего характера. Она рассказала о наиболее частых заболеваниях у детей, о необходимости своевременно делать прививки и соблюдать график прививок. В настоящее время это стало очень актуальным. Также поговорила с родителями по вопросам укрепления и сохранения здоровья воспитанников в домашних условиях, соблюдения режима сна, питания, прогулок, закаливания детей. Врач рассказала о типичных случаях детского травматизма и мерах его 
[image: image1.jpg]npexynpexaenns. K HEM OTHOCSTCS OXKOTH, MajeHus ¢ OBITOBBIX MPEAMETOB
meGeny, Ha mporyikax W ap. Bo Beex ciyuasx OTBETCTBEHHOCTb 3a NETCKHiA
TPABMATH3M JIEKUT Ha B3POCIIBIX.

Poaurenn 3a1aBaiy BONPOCk 06 aKTYalbHOCTH JETCKOTO TUTAHMS TIPU aJLIePriH,
0 MaloeKKax, O IETCKOH THIIepaKTUBHOCTH, 00CY/KIAIHCh HHIMBHIYalbHbIE
ciydan.

Bocnurarens [apanosa [.H o6paruia BHUMaHHe Ha HHYOPMALIHKIO,
pasMELICHHYIO B POAMTENLCKHX yronkax. Kpome 06pa3oBaTebHOM JeATeHOCTH
JIeTel B IETCKOM cajly, IPe/ICTABIEHO MEHIO Ha TeKyLIUH JeHb, BEC, poCT JeTeH, a
TaKKe HATOMHUHAHHE O HeOOXOMMBIX IPHBUBKAX BOCITUTAHHUKAM.

Pewenne pofHTeIbCKOro cOOpaHusi:

1. Bomnpock!l, OTpakkeHHble B [OBECTKE JHS COOpaHMsS HNPHUHATH K
CBEJIEHHIO, IPHCILYIIMBATLCS ¥ BBINOJIHSTH PEKOMEH/IAllMH CIIeIHAIICTOB;

— cofmofaTh N0Ma PEXHM [OHS W MUTaHus (CPOK — TMOCTOSHHO, OTB. —
ponuTens).

— co31aTh HeOOXOMMMEBIe YCJIOBHSI [JIsi peanu3alny NoTpeGHoCTH pefeHka B
JBIKEHHH (CPOK — IIOCTOSIHHO, OTB. —I1€JIarOrH, POAHTENH).

— PaBHOMEPHO pacrpelensiTh (U3NUECKYI0 W YMCTBEHHYIO HArpy3kH B
TedeHne JHsL. (CPOK — IIOCTOSIHHO, OTB, —T1€/Iar0T1, POJUTEIH).

— TIpoBoxuTh JOMa 3aKaNHBAIOIINe MEPOIPHATHS, peKoMeHloBanHbe B JIOY
(CPOK — [OCTOSIHHO, OTB. — POJIUTEIIH).

— OGecnieueHne TECHOTO COTPYAHHYECTBA W eAMHBIX TpeGOBaHMI JETCKOTo
calja ¥ CeMbH B BOIpPOCAX 3[0POBBS JieTel (CPOK — IOCTOSHHO, OTB. —
I1elarorH, POIHUTENIN).

2. Pexomenyianun Bpaya-neanarpa co6moaTh B JOMALIHUX yCIOBUAX

Ipencenarens cobpanuss 2 lerreecé  O.B. Jlsrrkosa

Cexperapb cobpanusi < 22% ) I".H. TaitnyTanHoBa





